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Crrouvrage aborde les relation, tr,,r. 
"ti-mentation, nutrition et santé, dans leurs dimen-

si,ons b"iologiqres, médicales, socio-culturelles et
écononiiques. ll vise, pour les principaux problèmes
de nuriitiion humaine {carence ou excès}, à :

I étudier la distribution des pathotogies au niveau
des populations;

I analyser de façon dynamique les cgqditions de
leur survenue et les facteurs déteQlnts ou
favorisants en cause (agronomiques, politiques,
économiques, socio-culturelles et sanitaires) ;

I préciser les conséquences immédiates et à long
terme de ces problèmes pour !'individu et la
collectivité;

I montrer comment l'approche épidémiologique
peut être utilisée pour orienter les actaons de
prévention.

Pour chaque pathologie est mise en évidence la
complémentarité des diverses disciplines épidémio-

' logiques, cliniques, biologiques, études expérirhen-
tales sur animaux, etc.

Les chapitres sont volontairement autonomes les
uns des autres, mais ils se complètent mutuelle-
ment pour présenter un panorama des grands pro-
blèmes nutritionnels dans le monde contemporain.

Ce volume d'approche oiiginale serà l'ouvrage de
référence des médecins nutritionnistes, des res-
ponsables de la santé publique, des épidémiolo-
gistes, des industriels de la santé, de l'industrie
agro-alimentaire et de tous ceux que la nutrition
piéoccrpe
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