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Ces 85 fiches pratiques s'adressent avant tout aux éléves et aux
aides-soignantes qui cherchent un support de formation simple
et rigoureux pour une meilleure qualité de soins.

Chacun des 8 modules de formation est abordeé sous forme de fiches
synthétiques. Leur présentation claire vous aidera a retenir I'essentiel de ce qu'il
faut savoir et a mettre en place les actions appropriées a chaque situation.

Des encadrés « Important » mettent l'accent sur les connaissances et les gestes a
ne pas oublier, tandis que de nombreux schemas et dessins illustrent les fiches.

Armelle Pringault est infirmiére diplomee d’Etat, praticienne en toucher-massage
et formatrice-monitrice au brevet de prévention et secours civique (PSC1).
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