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Addiction au cannabis

e cannabis est au coeur de I'actualité; la France est désormais le premier pays
consommateur de cannabis en Europe; sa consommation a doublé en France
entre les années 1990 et 2000 on considére que plus de 50 % des jeunes de
18 ans ont expérimenté ce produit et qu’environ 25 % sont des fumeurs réguliers.
Il est ainsi clairement établi que la consommation de cannabis a considérablement
augmenté ces derniéres années, d'ou I'augmentation des complications liées & son
usage et, partant, une meilleure connaissance et une prise en charge plus adaptée de

ses dommages; I'accent a aussi été mis sur |'aspect passionnel de cette toxicomanie,
le cannabis venant cristalliser des représentations sociales contra-

dictoires: d’une part, la féte, la liberté, la jeunesse, de Iautre
I'insécurité, la toxicomanie, la délinquance.

Il apparait donc nécessaire de faire un point aussi précis et
argumenté que possible sur les effets et les dommages du cannabis,
les moyens de répérage et d’évaluation, les possibilités de traitement
mais aussi sur les modalités sociales de consommation. C’est |a tout
I'objet de cet ouvrage qui rassemble les données scientifiques les
plus récentes et les éléments de pratiques cliniques les plus validés.
Ce livre répond aux objectifs de la MILDT qui a participé a I'élabo-
ration, en concertation avec les ministeres et les milieux associatifs,
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du nouveau plan gouvernemental de lutte contre les toxicomanies.
C’est également un livre pratique, trés utile a toute personne en charge d‘un patient
dépendant au cannabis.

Ce livre est coordonné par le professeur Michel Reynaud, chef:l
psychiatrie et d’addictologie, et le docteur Amine Benyaminé, "
fonctionnelle d’addictologie, de I’Hépital universitaire Pauf-Broé
consacré de nombreux travaux de recherche a I'usage du cannabis ¢
Is ont travaillé en étroite collaboration avec une vingtaine de rédac
reconnus de cette question.

Ce livre s’adresse a un public tres large: psychiatres, psychotheral 3
spécialistes d’addictologie, généralistes, éducateurs, et tout le g _ fe santé
susceptible de prendre en charge un toxicomane au cannabis. : '

Prix France : 35 €
ISBN : 978-2-2570-0077-4
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