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iologlste, enseignant déjà i'Ecologie en 1956 à I'Ecole
Nationale d'Agriculture de lvieknès au Maroc, co-fon-

dateur en 1971 de la Société Française d'Écologie, le Profes-
seur R Nègre nous offre aujourd'hui le fruit d'une réflexion
systémique sur 1'Alimentation

otre idée fixe du rr produire toujours plus de nourri-
ture » conduit au déséquilibre nutritionnel, au dys'

fonctionnement Ces systemes alimentaire, écologique, médi-
cal, socio-économique. Pour lutter contre ces errements, la
vision systémique incite à remplacer la notion de profit éco-
nomiqLre par cel1e de profit biologique, base d'un système
aLimentaire générateur d'équilibre dans tous les secteurs de
la vie : santé de chacun, santé des communautés locales,
nationales et internationales, revitalisation des campagnes,
résorption des stocks allmentaires, adaptation de la produc-
tion à la consommation, rééquilibrage des échanges.

e livre de R. Nègre interpelle chaqrre consommateur,
jeune ou moins jeune, quelle que soit sa catégorie pro-

fessionnelle : agriculteur, commerÇant, diététicien, écono-
miste, enseigrant, ingénieur, industriel, professionnel de la
santé, responsable politique. A chacun de choisir, en toute
responsabilité et connaissance enrre risque majeur et prin-
cipe de vie.
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